Venciendo la disnea de los asmáticos: Una ayuda de Hipócrates

Quienes sufren de asma y alergia tienen una alternativa al Singulair y el Zicam - El Test Alcat

WARSAW, POLAND, June 22, 2009 /24-7PressRelease/ --  La semana pasada la FDA se alió con los asmáticos, solicitando a los fabricantes de Singulair, popular droga para el asma y la alergia, que actualizara las advertencias de los efectos secundarios psicóticos de dicha medicación. Los usuarios del Zicam se inquietaron cuando la FDA ,la semana pasada, anunció advertencias de que la droga podría también causar perdida del olfato.
Qué debe hacer el paciente con alergia?

Los fabricantes del test Alcat, test de intolerancia alimentaria, sugieren regresar a los dictámenes de Hipócrates, “Deja que tu alimento sea tu medicina y tu medicina sea tu alimento”
La semana pasada mientras la FDA publicaba advertencias sobre las drogas para la alergia en los Estados Unidos, investigadores de la Universidad de Pavia (Italia), Policlínico San Mateo, informaban en el Congreso Anual de la Academia Europea de Alergia y Clínica Inmunológica (EAACI) celebrada en Warsaw, Polonia, que el Test Alcat puede predecir con precisión alimentos que causan problemas gastrointestinales y síntomas dermatológicos.
Los investigadores señalan que un 54% de pacientes con problemas gastrointestinales, y 86% de pacientes con urticaria y dermatitis crónicas, experimentaron, “mejoras significativas” por el mero hecho de evitar alimentos indicados en el Test Alcat. El único tratamiento fue evitar alimentos específicos que mostraron, a través del test, causar una inapropiada activación inmunitaria.
El Test Alcat es un sencillo análisis de sangre que requiere solo una pequeña cantidad de sangre. Los resultados se especifican para cada individuo, basándose en su propia y única bioquímica y genética .El Test esta siendo rápidamente reconocido como una manera segura y efectiva de evitar inflamaciones crónicas y problemas de alergia como, asma, rinitis y problemas de piel, así también desordenes metabólicos que interfieren en la pérdida de peso, y otras condiciones inflamatorias como artritis y migraña, sin el uso de drogas.
Hipócrates debe estar sonriendo.
